BIEGI NOWA HUTA W CZTERECH
SMAKACH - JESIEN ZA NAMI

W miniong sobote zakonczy-
ly si¢ tegoroczne zmagania w
biegach crossowych w ramach
serii Nowa Huta w czterech
smakach.

Zwienczenie siodmego cyklu a
zarazem 28. zawody tych niesza-
blonowych biegéw miato miej-
sce na terenie PZD Rodzinnego
Ogrodu Dziatkowego Wista. Na
zawody zapisato si¢ niemal 300
zawodnikoéw, w tym biegacze z
Biatorusi, Grecji, Hiszpanii, Indii,
Norwegii, Ukrainy i oczywiScie z
Polski.

Licznie stawily si¢ kluby biego-
we: Samolotowy i Nowa Huta
Team a takze zawodniczki fit-
ness Hutnik Lejdis i pigScia-
rze z sekcji bokserskiej Hutnika
Krakéw. W ramach statej wspot-
pracy z Fundacja 4 Alternaty-
wy, organizatorem wydarzenia,
wystartowata tez reprezentacja
pobliskiego osrodka terapii uza-
leznien stowarzyszenia MONAR.
Zmaganiom biegowym trady-
cyjnie towarzyszyly akcje cha-
rytatywne - zbiorka karmy dla
bezdomnych zwierzat w ramach
prowadzonej przez Fundacje

akcji Cztowiek Zwierzakowi Bra-
tem oraz zbiorka akcesoriow
biegowych na rzecz pacjentéw
osrodkow MONAR.

Biegacze, ktérych nie odstra-

szyly jesienno-zimowe warun-
ki zmierzyli si¢ z trasami 5 i 10
kilometréw, biegnacymi wzdtuz
rzeki Wisly w kierunku Legu.

Bloto i katuze dodaly biegom
kolorytu, za$ wszyscy zawodni- !

cy ukonczyli zawody w limicie
czasu.

Na koronnym dystansie 10 km
zwyciezyt nowohucianin Marcin

Dzierwa, przed Danielem Strau-

bem i Franciszkiem Zigba. W ka-

tegorii kobiet bezkonkurencyjna

byla Barbara Sobczyk, ktéra wy-
przedzita Kamile Jasinska i Alex
Kurek. W zmaganiach na 5 km

wyprzedzajagc Szymona Jopa i
Artura Labedzia. Warto zazna-

czy¢, ze te ostatni z sukcesem

wystartowat rowniez na dystan-

sie 10 km i zdobyt tam wysokg, !
czwartg lokate. W kategorii ko- !
biet najlepsza byta Aleksandra :

Tkaczyk, przed Magdalena Wie-

czerzak, skltad podium uzupet-

nita Maria Kasprzak. Nagrody

wreczyt zwyciezcom Przewod- |
niczacy Rady Dzielnicy XVIII !
Nowa Huta Pan Mariusz Woda. !
Tegoroczny cykl biegowy odbyt :

sie przy nieocenionym wsparciu

rzeczowym i finansowym Rady

tej Dzielnicy.
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SWIEC PRZYKLADEM - NOS ODBLASKI

i Toakcjarealizowane przez Rade
i Dzielnicy XVIII oraz Policje,

ktorej podstawowym celem jest
poprawa bezpieczenstwa dzieci
z terenu Nowej Huty. Jesienna
aura i najczeSciej wybierane
ciemne kolory wierzchniego

i okrycia sprawiaja, ze odblaski
. s3 czesto elementem ratuja-

cym zycie. Majac to na uwadze
Rada Dzielnicy XVIII obdaro-
wala dzieci najmtodszych Kklas
szkol podstawowych, rozdajac
lacznie okoto 1 900 elementow

i odblaskowych.

| Zainicjowana przez Komisje Ds.
. Komunikacji Z Mieszkancami,
¢ Promocji I Budzetu Obywatel-
. skiego Rady Dzielnicy XVIII ak-

cja ,Swie¢ przykladem - no$
odblaski” spotkata si¢ z bardzo
pozytywnym przyjeciem. Udziat

| w niej wziely wszystkie szkoty
i podstawowe z terenu Dzielnicy
+ XVIII - Nowa Huta, w tym szko-
i ly specjalne.

Podczas akcji w
szkotach prowadzone byty pre-
lekcje na temat bezpieczenstwa
pieszych w ruchu drogowym.
Policjanci przypominali, Ze po
zmroku pieszy ubrany w ciemny

1 stréj jest widziany przez kieru-

wygral Wojciech Sowa, o wlos | jacego pojazdem z odlegtosci

okoto 40 metrow. Natomiast

osoba piesza, majaca na sobie

elementy odblaskowe, staje sie
widoczna nawet z odlegtosci 150
metrow. Te dodatkowe metry
pozwalajg  kierowcy wyhamo-
wac i bezpiecznie oming¢ pie-
szego. Najmtodsi Nowohucianie
mieli okazje by przypomnie¢
sobie zasady bezpiecznego za-
chowania sig
na drodze a
takze  zadac
prowadzacym
pytania. tLacz-
nie na terenie
catej dzielnicy
w akcji udziat
wzieto  okoto
1 900 dzieci z
najmtodszych
klas szkot pod-
stawowych.
Na zakoncze-
nie spotkania
oprocz wspo-
mnianych juz
odblaskow
kazde z dzie-
ci  otrzymato
przypomina-
jacy o nosze-
niu elementéw
odblaskowych
plan lekcji.
Wszystkie re-
alizowane w
ramach  ak-

cji dzialania odbywaly sie we
wspotpracy z Policja, z ramie-
nia, ktoérej akcje wspierat asp.
szt. Radostaw Zebala Kierownik
Ogniwa ds. Nieletnich. Rada

Dziennicy planuje kontynuowac
akcje w kolejnych latach.
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