PRZELAJEM PRZEZ BIENCZYCE

Organizatorzy sobotniego wy-
darzenia udowodnili, Zze nie
trzeba wyjezdza¢ z miasta by
przezy¢ niezapomniang bie-
gowa przygode. Uczestnicy
pokonujac gorki i wzniesie-
nia Bienczyckich osiedli od-
krywali, Ze biegi przelajowe
to dyscyplina, ktora uprawiac
mozna ,tuz pod domem”. Bieg
byt jednym z wydarzen zor-
ganizowanych w ramach Jubi-
leuszu 800-lecia Bienczyc.

W sobote 26 pazdziernika
Krakoskikros zawital na Planty
Bienczyckie. Blisko 400 osob
wzieto udzial w trzeciej juz
edycji tego wydarzenia, kto-
rego gtbwnym celem jest pro-
pagowanie sportu i zachece-
nie mieszkancow Krakowa do
podjecia aktywnosci fizyczne;j,
a takze pokazania potencjatu
poszczegoOlnych dzielnic jako
miejsca do uprawiania biegow.
- Wydarzenie zorganizowano

tak by kazdy chetny znalazt
co$ dla siebie. Odbytly si¢ biegi
na dystansach od 100 metrow
do 6 kilometrow. Do udziatu
zaproszono mieszkancow w
kazdym wieku, nie trzeba byto
by¢ zawodowym biegaczem,
ani nawet regularnie uprawia¢
sportu. Zalezato nam na tym
by mieszancy Bienczyc od-
kryli rado$¢ jaka daje aktyw-
ne spedzanie czasu wolnego-
podkresla Zygmunt Binczycki

przewodniczacy Rady i Za-
rzadu Dzielnicy XVI. Dobra
organizacja i $wietna pogoda
przyniosty zamierzone re-
zultaty na listach startowych
biegu znalazlo si¢ tego dnia az
387 osob! Byly osoby debiutu-
jace w zawodach biegowych,
amatorzy oraz zawodnicy

zrzeszeni w klubach sporto-
wych. Najmlodszy uczestnik
mial 2 lata najstarszy za$ 77
lat. Trasa biegdw wyznaczona

na zielencach i boiskach byta
niezwykle urozmaicona; z
podbiegami i wieloma zakre-
tami biegacze poruszali si¢ po
zmiennej nawierzchni: trawa,
piasek, bieznia i boisko tarta-
nowe.

Mtodsi zawodnicy rywalizo-
wali podzieleni na kategorie
wiekowe na dystansach do-
stosowanych do wieku. Dla
miodziezy i studentéw przy-
gotowano trasy mierzace od 1
do 3 km. Kobiety pobiegly 4, a
mezczyzni 6 km. W kazdym z
biegobw prowadzone byly kla-
syfikacje z podziatem na wiek
i pte¢. Wéréd zawodnikéw nie
zabraklo przedstawicieli Rady
dzielnicy XVI, az troje radnych
wzieto czynny udziat w wyda-
rzeniu.

Jednak Krakoskikros to nie
tylko rywalizacja, tego dnia,
jak  podkreslali  zaréwno
uczestnicy jak i organizatorzy,
najwazniejsza byta dobra za-
bawa i aktywnos¢.
Organizatorami wydarze-
nia byli Rada Dzielnicy XVI -
Bienczyce, AZS AWF KRAKOW
MASTERS, a partnerem Mto-
dziezowy Dom Kultury im. J.
Korczaka.

JUBILEUSZ NA SPORTOWO

200 biegaczy uczcilo 75-lecie
Nowej Huty biorac udzial w
»Biegu wokot Zalewu”. Wspol-
na inicjatywa wszystkich pie-
ciu Dzielnic Nowohuckich
zgromadzila roéwniez wielu
kibicow. Niezwykle entuzja-
stycznie mobilizowali oni za-
wodnikow, ktérzy do pokona-
nia mieli dystans ,czterech
kotek wokot Zalewu”.

W niedziele, 27 pazdzierni-
ka przy iScie letniej pogodzie
odbyt si¢ ,Bieg na 5km wokot
Zalewu z okazji 75-lecia Nowej
Huty” W zawodach wystarto-
walo Iacznie 200 oso6b, ktore
do pokonania mialy 4 petle po
1250 metréw. Gléwnymi patro-

nami i pomystodawcami wyda-
rzenia byty Rada Dzielnicy XIV
Czyzyny, Rada Dzielnicy XV
Mistrzejowice, Rada Dzielnicy
XVI Bienczyce, Rada Dzielni-
cy XVII Wzgodrza Krzestawic-
kie oraz Rada Dzielnicy XVIII
Nowa Huta. Mieszczacy sie na
terenie Dzielnicy XVI Zalew
Nowohucki to jedno z ulu-
bionych miejsc spacerowych
mieszkancow. Wybor tego
miejsca zapewnit wydarzeniu
duze zainteresowanie i dat
mozliwo$¢ przypomnienia o
jubileuszu 75-lecia Nowej Huty
wielu mieszkancom. Nie byt to
zreszta wybor przypadkowy -
Zalew znajduje sie¢ bowiem na
styku trzech dzielnic (XVI, XVII

oraz XVIII). Impreza organi-
zowana byla pod honorowym
patronatem prezydenta mia-
sta Krakowa - Aleksandra Mi-
szalskiego, ktorego tego dnia
reprezentowal zastepca ds.
sportu, promocji i komunikacji
- Lukasz Sek. To wtasnie on dat
sygnat startu zawodnikom.
Partnerami wydarzenia Dbyli:
MPEC S.A. Krakow, Wodociagi
Miasta Krakow, Zarzad Infra-
struktury Sportowej, Centrum
Mtodziezy im.dr. H. Jorda-
na, MOS Wschéd Krakow. O
sprawny przebieg imprezy
dbali wolontariusze z Centrum
AktywnoSci Seniorow Mistrze-
jowice oraz biegacze z zaprzy-
jaznionego Nowa Huta Team.
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