Ten adres trzeba zapamietac: Piastow 22

W Nowej Hucie, na os. Piastow
funkcjonuje nowe miejsce dostoso-
wane do potrzeb i oczekiwan
mlodych ludzi. Pracownia Piastow 22
to przestrzen dla mlodych ludzi
w wieku 13-26 lat w ktérej mogg sie¢
spotyka¢, integrowaé, uczy¢. Jedno-
cze$nie to miejsce spotkan i integra-
cji rodzicow z malymi dzieémi
(do lat 3) oraz przyszlych rodzicow.
To pierwsza tego typu placowka
w Krakowie, ponad 170 metréw
kwadratowych przestrzeni, wyposa-
zonej miedzy innymi w laptopy,
tablice multimedialne, telewizor,
rzutnik, sprzet fotograficzny.

programie propozycje skierowane do
rodzicow z matymi dzie¢mi oraz osob
oczekujacych na potomstwo. To miej-
sce, w ktorym mozna dzieli¢ sig¢? do-
$wiadczeniami oraz dobrymi praktyka-
mi zwiazanymi z opieka? i wychowa-
niem dzieci, a takze podnosi¢ kompe-
tencje rodzicielskie dzigki warsztatom i
spotkaniom.

,,Pracownia jest nowatorskim projek-
tem. Przed potudniem zajgcia maja
mlode mamy z matymi dzie¢mi, lub
oczekujace dziecka. Z kolei po potu-
dniu przestrzen oddajemy we wtadanie
miodym ludziom. Mamy trudny dla nas
wszystkich czas pandemii, dlatego tez

pracownia

PIASTOW 22

zajaca — mOwi Magda Marzec — Prezes
»Daleko wigcej”. Tesknimy wszyscy
do powrotu do czasow gdy juz bgdzie
normalnie — dodaje. ,,Mtodzi ludzie w
pracowni beda mieli swoje bezpieczne
miejsce, do ktorego beda mogli przyjsc,
a potrzebuja czgsto tego, zeby by¢ trak-
towanym powaznie i by¢ wystuchanym

Przestrzen zostata przygotowana tak,
by stworzy¢ atrakcyjne warunki dla
mtodych ludzi, w ktorym moga si¢
czu¢ swobodnie. Pracownia Piastow 22
jest takze dostosowana do potrzeb
matych dzieci oraz ich rodzicow
i opiekunow.

Wazna rola placéwki polega na dzia-
taniach migdzypokoleniowych. Stad w

wigkszo$¢ aktywnosci przenosi si¢ do
internetu” — podkresla Elzbieta Kois-
Zurek, dyrektor Wydziatu Polityki Spo-
tecznej i Zdrowia.

Nowa placowke prowadzi Stowarzy-
szenie ,,Daleko wigcej”. ,,ChcieliSmy
ruszy¢ z taka inicjatywa, bo sytuacja
gdy mlodzi ludzie skazani sa na siedze-
nie w domu jest dla nich bardzo obcia-
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— zapewnimy im to wsparcie, mam na-
dziej¢ ze bedziemy dla nich inspiracja
— podkresla. Aktualnosci dotyczace
dziatan placowki mozna odnalez¢ na
profilu Pracowni w portalu Facebook
lub na stronie www.mlodziez.kra-
kow.pl. Z Pracownia mozna si¢ takze
skontaktowa¢ telefonicznie pod nume-
rem 517 377 971 w godzinach od
10.00 do 17.00. W placowce w bez-
piecznych warunkach mozna tez sko-
rzysta¢ z laptopa, jesli mtodziez ma
problem z nauka online w domu.

Juz w marcu 2020 roku zostaty prze-
prowadzone badania o tym, jak mtodzi
Krakowianie czuja si¢ w dobie pande-
mii i jakie maja nastroje. Adresatami
badania , Krakowska mlodziez w wa-
runkach kwarantanny COVID-19” byli
uczniowie krakowskich szkot srednich,
bezposrednio dotknigei problema-
tyka psychospotecznych skutkow
kwarantanny.

Ankietowana mlodziez ocenita mie-
dzy innymi dziatania rzadu i wladzy

Badano rowniez zycie mlodziezy w
trakcie kwarantanny, obserwowano
szczegdtowo aktywno$¢ w internecie
oraz jej gtowne formy. Badaniom pod-
dano takze stosunek mtodziezy do
zdalnej edukacji oraz oceng zagrozen,
jakie moga pojawic¢ si¢ w zwiazku

lokalnej w zakresie skuteczno$ci walki
z koronawirusem oraz skuteczno$¢
dziatan podejmowanych w celu ochro-
ny ludzi przed zakazeniem. Szacowano
takze poziom Igku przed zarazeniem
oraz kondycje psychiczna uczniow.
Kolejnym obszarem badan byly strate-
gie radzenia sobie z trudna sytuacja.

z zawieszeniem zajg¢.Okazato sig, ze
dominujacymi nastrojami u miodziezy
sa smutek i znudzenie, takze poczucie
osamotnienia i wyczerpanie . Szczego-
towy raport z badan jest dostepny pod
adresem https://mlodziez.krakow.pl.
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