RODZINNA PIEGZA ZASTI;PCZA

Niektore rodziny biologiczne, ze wzgledu na doswiadczenie wielu trudno$ci,
np. zdrowotnych, nie sa w stanie opiekowac¢ si¢ swoimi dzie¢mi. W takich sy-
tuacjach sad ogranicza lub zawiesza rodzicom wladze rodzicielska, a dziecko
umieszcza w pieczy zastepczej, do czasu uporania si¢ przez rodzicow z trudna

sytuacjg rodzinna.

Piecza zastepcza dzieli si¢ na ro-
dzinng (tam, gdzie rodzina sprawuje
opieke) i instytucjonalna, czyli pla-
cowki opiekunczo-wychowawcze.
Zadaniem pieczy zastgpczej jest
stworzenie dziecku bezpiecznego
srodowiska opiekunczego, wycho-
wawczego oraz doprowadzenie do
powrotu matoletniego do rodzicow
biologicznych. Wszystkie dziatania
opickunow zastgpczych pozwalaja
na to, aby dziecko moglo z ufnoscia
patrze¢ w przysztosé.

Rodzinng piecze¢ zastepcza tworza
rodziny i na uruchamianiu tej formy
opieki najbardziej zalezy Gminie
Miejskiej Krakow. Dziecko czaso-
wo pozbawione opieki rodzicow
biologicznych, przebywajac w ro-
dzinnej pieczy zastgpczej, funkcjo-
nuje w srodowisku, w rodzinie, a to
dla mtodego czlowieka jest najwaz-
niejsze, by mogt prawidtowo funk-
cjonowac w spotecznosci.

swojego zycia. Jednoczesnie moga
pokazac, ile majg do zaoferowania
innym, zwlaszcza dzieciom pragna-
cym mitosci.

Przyktadem jednego z wielu na-
szych wspaniatych opiekunéw za-
stepczych jest Pani Ewelina Witek,
ktéra tak opowiada o swoim do-
$wiadczeniu z pieczg zastepcza:

— Na przestrzeni lat wszystko sig
zmienia. My sie zmieniamy. Czas
i doswiadczenie weryfikuje wiele
spraw. Nie zmienia si¢ tylko nasza
mitosé i cieplo, ktore dajemy dzie-
ciom trafiajgcym pod naszq opieke.
1 tak juz dziewig¢ lat i osiemnascio-
ro dzieci, ktore pielegnowalismy i
wychowywalismy. Mamy u siebie
dzieci do pierwszego roku zZycia. 1
patrzymy z wielkq satysfakcjq, jak
po kilkunastu dniach, po miesigcu
u nas, dzieci pozytywnie sig¢ zmie-
niajg, rosng, usmiechajq sie. Jak
odwiedzajq nas rodziny, miedzy in-

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie
poszukuje kandydatow do petnienia funkeji rodziny
zastepczej dla dzieci pozbawionych opieki

rodzicielskiej.

Lapraszamy chetnych do kontaktu z Zespotem
ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej ul. Na Koztowce 10,

tel. 12 422 29 94.

Miejski Osrodek Pomocy Spo-
fecznej, co roku, pozyskuje nowe
rodziny zastgpcze, jednak dalej jest
ich ciagle jeszcze za mato. Dlate-
go osérodek prowadzi staly nabor
kandydatow do petienia funkcji
rodziny zastepczej zawodowej,
niezawodowej lub do prowadzenia
rodzinnego domu dziecka. Pracow-
nicy Zespotu ds. Rodzinnej Pieczy
Zastepczej krakowskiego MOPS-
-u przedstawiaja zainteresowanym
typy rodzin zastgpczych, specyfike
funkcjonowania rodzin zastgpczych
lub rodzinnych domoéw dziecka,
wykaz niezbednych dokumentow,
ktore nalezy dostarczy¢ i omawiaja,
jak przebiega szkolenie dla kandy-
datow na rodzicow zastepczych.

Tutaj nalezy zaznaczy¢, iz sama
decyzja o byciu rodzing zastgpcza
nie jest prosta, jednakze podejmu-
jac ja, osoby odpowiedzialne, em-
patyczne, otwarte, wrazliwe i ko-
chajace dzieci moga odnalez¢ sens
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nymi adopcyjne dla naszych dzie-
ci. Musze dodaé, iz juz na studiach
pedagogicznych — wiedzialam, Ze
bede pracowaé z malymi dzie¢mi.
Pomagaé im, bo od zawsze czuje w
sobie takq potrzebe — moéwi Ewelina
Witek, z rodziny zastgpczej zawo-
dowej, petiacej funkcje pogotowia
rodzinnego.

Rodziny sprawujace pieczg za-
stepczg w Krakowie mogg liczy¢ na
pomoc i wsparcie zarowno meryto-
ryczne, jak i finansowe.

W zakresie wsparcia merytorycz-
nego rodzina zastepcza, w proble-
matycznych sytuacjach, wraz z ko-
ordynatorem i psychologiem, szuka
wlasciwych rozwigzan, majacych
bezposredni wptyw na jako$¢ spra-
wowanej przez nig opieki nad dziec-
kiem. Pracownicy zespotu maja sta-
ty kontakt z rodzinami zastgpczymi,
sa do ich dyspozycji wiele godzin w
ciggu doby. Czgsto tez posredniczg
w zalatwianiu spraw urzedowych

= mMiejsce dobre do zycia

lub formalnych. Dzieci w pieczy
zastepczej, w razie potrzeby, moga
liczy¢ na pomoc psychologiczng, co
wplywa na ich samopoczucie oraz
stanowi dla nich pomoc w rozwia-
zywaniu trudnosci, z jakimi si¢ sty-
kaja.

Dodatkowo rodziny maja mozli-
wos¢ wzigcia udzialu w superwi-
zji indywidualnej lub grupowej, a
takze mogg uczestniczy¢ w gru-
pach wsparcia i szkoleniach. Gru-
py wsparcia i superwizje stanowia
przestrzen do wymiany wspolnych
doswiadczen oraz odreagowania na-
piecia emocjonalnego, ktére moze
powstawa¢ w czasie wykonywania
postawionych przed nimi zadan.

Duze znaczenie w integracji $ro-
dowisk rodzin zastgpczych majg
spotkania podopiecznych organi-
zowane przez zespot krakowskiego
MOPS-u. Os$rodek umozliwia ro-
dzinom zastgpczym udziat w wy-
jazdach krajoznawczych, a takze w
wydarzeniach okolicznosciowych,
takich jak wspolna Wigilia, Miko-
fajki czy spotkania wielkanocne.
Podczas tego typu wydarzen rodzi-
ny zastepcze dzielg si¢ ze soba do-
$wiadczeniami, poznaja si¢ nawza-
jem, nawiazuja przyjaznie. Wspolne
wyjazdy stuza ponadto dzieciom
w nawigzywaniu adekwatnych do
wieku kontaktow spotecznych oraz
w spedzaniu czasu wolnego w cie-
kawy sposob.

Do wsparcia nalezy takze Program

Aktywnos$ci Lokalnej skierowany
do rodzin zastepczych i rodzinnych
domoéw dziecka, gdzie rodziny moga
skorzysta¢ z darmowego poradnic-
twa 1 konsultacji, np. dietetycznych,
logopedycznych, psychiatrycznych.
Dla dzieci i mtodziezy organizowa-
ne sg zajecia rozwijajace ich talenty,
np. nauka jazdy konnej i ptywania
oraz korepetycje.

Dlatego tez, migdzy innymi, tak
Pani Ewelina Witek podsumowata
wsparcie rodzin zastepczych. — 7o
dla nas wielkie wsparcie. Wyjazdy,
szkolenia merytoryczne, wspolne
wyjscia i spotkania, wymiana do-
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Swiadczen. To bardzo pomaga w na-
szej codziennosci.

Ponadto rodziny zastgpcze otrzy-
muja pomoc finansowa na dziecko
przebywajace pod ich opieka, a w
przypadku rodzin zastepczych za-
wodowych otrzymuja takze wyna-
grodzenie, ktére wynosi od 4100
zt do 5600 zt i uzaleznione jest od
liczby przyjetych do pieczy dzieci i
typu rodziny zastepcze;j.

Zapraszamy wigc serdecznie do
kontaktu z MOPS wszystkich za-
interesowanych pehieniem funkcji
rodziny zastepczej.

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Krakowie
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